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Introducción 

• Las enfermedades de la piel constituyen uno de los 
principales motivos de consulta externa 

• Representan 6-24% de la consulta Pediátrica 

• 6 a 10 patologías representan hasta el 80% de las 
dermatosis en los niños escolares 

• Incidencia de 5.9 episodios de dermatosis por 100 
niños al mes 

• La epidemiología de las dermatosis en niños no ha 
sido muy estudiada 

 

 



Introducción 

• Los reportes nacionales se han llevado a cabo en 
hospitales de tercer nivel que no son una 
muestra representativa de la población general 

• Debemos conocer las lesiones más frecuentes  
para planear programas de prevención y 
tratamiento 

• Las dermatosis en los Recién nacidos y lactantes 
no han variado mucho desde los 70´s 

 

 



Patologías más comunes 

• Dermatitis atópica 

• Dermatitis del pañal 

• Pitiriasis alba 

• Prúrigo por insectos 

• Miliaria 

• Piodermitis 

• Escabiasis 

• Acné 

Menores de 2 años 



10 Patologías más comunes HIM 

• Dermatitis atópica 

 

Neurodermatitis, prúrigo de Besnier, eccema 
del lactante.  

 

Enfermedad reaccional, crónica y recidivante de 
la piel, con un patrón clínico e historia natural 
característicos. 



Dermatitis de la zona del pañal 

• Dermatitis amoniacal, “ rozadura “ 

 

• Erupción inflamatoria aguda del área cubierta 
por el pañal 



Prúrigo por insectos 

• Prúrigo de llegada, urticaria papular, líquen 
urticado, prúrigo simple agudo, estrófulo. 

 

• Dermatosis reaccional a la picadura de 
insectos. 

• Morfológicamente prúrigo se define como 
pápulas con datos de rascado 



Acné 

• Acné vulgar, acné polimorfo, acné juvenil 

 

• Inflamación crónica de la unidad pilosebácea 
producida por retención de sebo. 



Verrugas virales 

• Verrugas vulgares ( mezquinos ), verrugas 
planas ( juveniles ), verrugas plantares ( ojos 
de pescado ), condilomas acuminados. 

 

• Neoformaciones epidérmicas benignas 
causadas por la infección con un virus 
papiloma humano ( VPH ), autolimitadas y 
curan sin dejar cicatriz. 



Tiñas 

• Dermatofitosis 

 

• Micosis superficiales ocasionadas por hongos 
parásitos afines a la queratina y que en 
conjunto se les conoce como dermatofitos. 



Sudamina 

• Miliaria, “salpullido”. 

 

• Alteración común de las glándulas sudoríparas 
ecrinas ocasionada por la obstrucción del 
conducto sudoríparo que resulta en retención 
del sudor. 



Vitiligo 

• Leucodermia adquirida idiopática 

 

• Acromía cutánea adquirida e idiopática 
caracterizada por máculas blancas de 
diferentes tamaños y formas con tendencia a 
crecer de forma periférica y asintomáticas 



Impétigo 

• Impétigo contagioso, impétigo vulgar, 
impétigo ampollar, impétigo de Tilbury-Fox 

 

• Infección bacteriana superficial de la piel, 
benigna, contagiosa y autoinoculable. 



Dermatitis por contacto 

• Eccema por contacto 

 

• Síndrome reaccional causado por la 
aplicación de una sustancia en la piel: puede 
presentarse como eccema o liquenificación. 
Se origina por un irritante primario o por un 
mecanismo de sensibilización. 


